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Sono presenti: 
Carlo Declich 
Massimo Montelatici 
Enrico Pistelli 
Maria Luise 
Paola Schiavon 
Matteo e Silvia Abrardo 
Elena De Martini 
Elena Scarparo 
 
L’incontro è dedicato principalmente a conoscersi reciprocamente con il GAS Biorekk, un 
gruppo d’acquisto molto grande con sede nel quartiere Paltana. Sono presenti Matteo 
Sandon, coordinatore di Biorekk, e Marco Picarella. Matteo e Marco ci presentano in 
particolare due progetti che stanno promuovendo come Associazione: il progetto Co-
Energia ed il progetto Adesso Pasta. 
Co-Energia è sia il nome di un progetto che di un’associazione, e precisamente di una 
Associazione di Promozione Sociale di secondo livello, con soci alcuni DES (Distretti di 
Economia Solidale) del Centro-Nord; il DES Padova, in particolare, ha tra i suoi membri 
Biorekk stesso, il Tamiso, Angoli di Mondo, Associazione Mani Tese, GIT (Gruppi di 
Iniziativa Territoriale) Banca Etica, Legambiente. La finalità ultima dell’associazione Co-
Energia è di coordinare progetti collettivi di economia solidale che, per necessità, devono 
svolgersi su grandi dimensioni. 
 
Attualmente l’associazione è impegnata nel Progetto Co-Energia, che ha le seguenti 
finalità: 

- promuovere il risparmio energetico; 
- individuare un fornitore di energia elettrica alternativo che assicuri il 100% di 

energia da fonti rinnovabili (fotovoltaico, eolico, idroelettrico), avendo inoltre  un 
sistema di gestione ispirato ai criteri dell’economia solidale (trasparenza, 
solidarietà, ecc); nel contesto attuale, il fornitore individuato è l’azienda Trenta, 
società commerciale del gruppo Dolomiti Energia; 

- in futuro, il progetto prevede anche la possibilità di arrivare ad una rete di 
autoproduzione di energia. 

 
L’obiettivo minimo è arrivare a circa 6.000 sottoscrizioni (perché il progetto diventi 
economicamente sostenibile), al momento (partito da poco) ce ne sono circa 500. 
La convenzione che è stata sottoscritta con Trenta prevede, tra le altre cose, la possibilità di 
visitare gli impianti nonché l’istituzione di un fondo “Solidarietà e futuro” destinato a 
finanziare progetti di economia solidale con una piccola percentuale sull’importo della 
bolletta. 
A livello economico, poi, la convenzione prevede uno sconto, a partire dalle tariffe relative 
al mercato di maggior tutela, tra il 9 ed il 12%. La sottoscrizione di un contratto è molto 
semplice: basta andare sul sito di Co-Energia e da lì si accede direttamente alla pagina di 
Trenta relativa alla convenzione, quindi con pochi click si può attivare la fornitura. Inoltre, 
Matteo e Marco rassicurano sul fatto che la legge impone che non ci possano essere “buchi” 
nella fornitura di energia elettrica quando si passa da un fornitore ad un altro, per cui 
questo passaggio è praticamente “indolore”. Infine, Trenta ha un servizio clienti 
particolarmente accurato ed efficiente. Per maggiori dettagli si può visitare il sito www.co-
energia.it e www.trenta.it.  



Interviene Massimo, affermando di avere già Trenta come proprio fornitore e 
confermando, nella sua esperienza, quanto di positivo hanno presentato Matteo e Marco. 
Massimo non aveva sottoscritto il contratto con la convenzione Co-Energia, ma con quella 
Rete-Energie, cooperativa elettrica di produttori ed utilizzatori di energia da fonti 
rinnovabili (Massimo ha infatti dei pannelli solari). Le due convenzioni probabilmente 
convergeranno su una unica, essendo molto simili le finalità ed i contenuti. 
Elena De Martini chiede dettagli pratici per l’attivazione dell’utenza, mentre Enrico 
domanda se l’associazione Co-Energia ha anche altri ambiti di azione (p.es. per la fornitura 
di acqua o di altri servizi pubblici locali). Matteo e Marco rispondono che al momento non 
ci sono altri ambiti di azione. 
Interviene quindi Carlo per sottolineare che questa presentazione non è solo e non tanto 
finalizzata a promuovere il progetto tra i presenti alla riunione o tra i membri del GAS 
Mandriola, ma anche, eventualmente, ad essere promotori del progetto con gli altri GAS e 
nella propria comunità. In prospettiva, si potrebbe anche pensare ad organizzare un evento 
pubblico sul tema. 
Matteo e Marco offrono la loro disponibilità a fornire chiarimenti a dubbi e domande, 
nonché a fornire assistenza per l’organizzazione di altri eventi; sono contattabili 
direttamente alla posta elettronica info@biorekk.org. 
 
Matteo poi presenta brevemente le caratteristiche del progetto Adesso Pasta, che già da 2 
anni porta avanti Biorekk, per la fornitura di pasta e cereali dal consorzio di produttori 
marchigiani La Terra e il Cielo e per la definizione per tale fornitura di un prezzo “equo”, 
che risulti cioè conveniente per il produttore ed il consumatore. Gli ordini sono fatti due 
volte l’anno. Al momento sono circa una trentina i GAS che partecipano al progetto 
facendo ordini di pasta: il vincolo che si pone per tutti è però di assicurare un acquisto 
annuale di almeno 2.000 euro. Per le nostre dimensioni al momento tale tetto è 
improponibile, ma sarebbe possibile fare un sotto-ordine con Biorekk (tra l’altro, Enrico è 
socio Biorekk).  
Matteo inoltre comunica che la prossima consegna sarà sabato 27 ottobre presso il negozio 
Corti e Buoni di Paltana. Si valuta positivamente la possibilità di partecipare all’acquisto 
degli “avanzi” di questo ordine, e di ciò si incarica Enrico. 
Nelle prossime riunioni decideremo come comportarci rispetto alle due iniziative 
presentate e portate avanti da Biorekk. 
 
Quanto all’attività “ordinaria” del gruppo: 

- Maria informa dell’esito dell’ordine delle farine del Molino Marino: visto l’ingente 
quantitativo ordinato dal GAS, non le è stato possibile trasportarlo con la propria 
auto, quindi è stato spedito e sarà dunque aggiunto all’ordine il sovrapprezzo della 
spedizione (circa 28 centesimi al kg); 

- In ogni caso appare evidente che bisognerà cercare un fornitore più vicino. Paola 
conferma l’opzione Altaura e Monte Ceva: la prossima riunione si valuterà il loro 
listino, oltre eventualmente a quelli di altre aziende (chi avrà informazioni al 
riguardo è caldamente invitato a portarle); 

- Massimo sollecita circa la possibilità di andare a trovare i produttori di Dante il 
Pollo Ruspante: viene deciso che Doriana li contatti e senta la loro disponibilità per 
un weekend di novembre, dopodiché si decide la data (tempo permettendo); 

- Carlo informa che è in via di definizione un altro incontro (il secondo) dei GAS 
padovani, su nostra proposta, da farsi a metà novembre probabilmente nella nostra 
sede (l’incontro è stato confermato per martedì 13 novembre). 

 
Come vedete, il GASMandriola è più attivo che mai! 


